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　子どもは大人の真似をするのが大好きです。 自分がしてもらったのと同じように人形の世話

をしたいのです。 そのためにも人形は、子どもが世話（抱いたり、おんぶしたり、寝かせたり、

乳母車に乗せておでかけしたり）をしやすい適度な重さと大きさ、自然な表情のものを選ぶこ

とが大切です。 人形あそびは子どもの心を育て情緒を安定させますが、このことは心身の発

達に欠かせないことです。


