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デイケアとは

様々な活動や体験を通して、自分ら

しく生活を送るためのリハビリテー

ションです

こんな方は

デイケアにどうぞ

＊家に閉じこもりがちなので、外に出

るきっかけが欲しい

＊また病気が悪くなるのではと心配

＊生活のリズムづくりをしたい

＊人とのつきあいが上手くなりたい

＊話しをする相手が欲しい

＊安心して過ごせる居場所が欲しい

＊普段の生活をもっと充実させたい

＊働くために体調を整えたい
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活 動 紹 介 （主なプログラム）

開所日

月～金

第2・第4土曜日

（祝日はお休みです）

時間

９：３０～１５：３０

（半日の利用もできます）

場所

デイケア棟（北館3階）

スタッフ

医師、作業療法士、看護師、

公認心理師、精神保健福祉士

費用

各種保険適用

自立支援医療制度対象

活動によっては実費を頂きます

ご家族の方へ

ご家族の方と共に援助していける

よう、定期的に家族会を開催してお

ります。

また、お困りごとがございました


