
避難生活開始・対策本部機能維持

■非常食セット　<保存期間：5年>

④ 復旧活動
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長期保存食ギフトボックス 1日2人分
¥4,536（税込価格）
・CoCo壱番屋監修 尾西のカレーライスセット 1食分×2袋
・アルファ米 アレルギー対応五目ごはん 100g×2袋
・アルファ米 塩こんぶがゆ 46g×2袋
・ライスクッキー いちご味 8枚×2箱
・長期保存水 500ml×2本

サイズ：294×210×123mm
重量：2.4kg

AST 新･備 1日3食3日間非常食セット
¥5,400（税込価格）
・缶入りソフトﾊﾟﾝ/AST新･食･缶ベーカリー 黒糖・メロン・オレンジ 各1缶

・玄米リゾット/AST新・備玄米リッゾト 和風・トマト・カレー 各1袋

(個包装スプーン 3本同梱)

・クッキー/AST新・備 ENE BARクッキー 3本入り(70ｇ)×3袋

・ようかん/AST新・備 パワーブーストようかん 45g×6本入り1袋

サイズ：84×250×280㎜

重量：約2.11kg

オリジナル非常食セット3日分（5年保存）

出荷単位：50セット
水・お湯不要、調理不要！

開けてすぐに食べられる非常食のセットです。

≪１人３日分≫ ●１日目（1,619kcal） ￥3,065（税込価格）
●２日目（1,583kcal） ￥3,011（税込価格）
●３日目（1,591kcal） ￥3,119（税込価格） ３日間合計 ￥9,195（税込価格）

１日目<夜>
おいしいごはん 野菜ごはん

（185kcal）
美味しい防災食

さばの味噌煮 （444kcal）

１日目<朝>
尾西のひだまりパン

チョコ （251kcal）
野菜一日これ一本

長期保存用 （83kcal）

１日目<昼>
そのまんまOKカレー 中辛

（290kcal）
野菜たっぷりきのこのスープ

（50kcal）

１日目<間食>
美味しい防災食

バームクーヘン （316kcal）

２日目<夜>
AST新・備 玄米リゾット和風

（306kcal）
美味しい防災食

肉じゃが （155kcal）

２日目<朝>
尾西のひだまりパン

メープル （251kcal）
野菜一日これ一本

長期保存用 （83kcal）

３日目<夜>
AST新・備 玄米リゾットカレー

（307kcal）
美味しい防災食

いわしの煮付 （237kcal）

２日目<昼>
AST新・備 玄米リゾットトマト

（307kcal）
美味しい防災食
ハンバーグ煮込み（130kcal）

３日目<朝>
尾西のひだまりパン

プレーン （257kcal）
野菜一日これ一本

長期保存用 （83kcal）

３日目<昼>
美味しい防災食
ホワイトシチュー （160kcal）
さつま芋のレモン煮

（142kcal）

３日目<間食>
カンパン （405kcal）

２日目<間食>
ミルクビスケット （351kcal）

★ご要望に応じてオリジナルセット作製致します。 内容・数量等ご相談下さい。


