
内外物産株式会社

④保存食糧

防災対策用品カタログ
災害への備えは大丈夫？



避難生活開始・対策本部機能維持

■保存食糧 ＜保存期間：3年＞
※保存期間は、製造日からの期間です。商品によっては短くなる場合があります。

表示の価格は参考価格です。　別途送料がかかる場合がございます。掲載商品は予告なく仕様・価格等を変更する場合がございます。

④ 復旧活動
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レスキューフーズ一食ボックス
※保存期間：3年6ヶ月
発熱セット、レンゲ、紙ナプキン付
出荷単位：1ケース（12個入）

レスキューフーズ一食パック
※保存期間：3年6ヶ月
発熱セット、レンゲ、紙ナプキン付
出荷単位：1ケース（12個入）

レスキューフーズ一日セット
※保存期間：3年6ヶ月
発熱セット、レンゲ、紙ナプキン×各3付
出荷単位：1ケース（6セット入）

ライト
¥3,758（税込価格）
・白いごはん200g
・もち麦のトマトリゾット180g
・おかゆ200g ・ビーフカレー180g
・とりそぼろ70g ・みそ汁160g

火も水も使わずに、温かい本格的な食事が手軽に食べられます。
和洋のメニューをバランスよく組み合わせました。

スタンダード
¥4,729（税込価格）
・白いごはん200g ・
・もち麦のトマトリゾット180g
・おかゆ200g ・ビーフカレー180g
・ポテトツナサラダ100g ・とりそぼろ70g
・牛肉大和煮70g ・みそ汁160g×2

カロリーアップ
¥5,986（税込価格）
・白いごはん200g×3 ・ビーフカレー180g
・牛丼の素180g ・ビーフシチュー180g
・ポテトツナサラダ100g×2 ・牛肉大和煮70g
・みそ汁160g×3

牛丼
¥1,284（税込価格）
・白いごはん200g
・牛丼の素180g

シチュー＆ライス
¥1,158（税込価格）
・白いごはん200g
・ビーフシチュー180g

中華丼
¥1,207（税込価格）
・白いごはん200g
・中華丼の素180g

煮込みハンバーグ＆ライス
¥1,261（税込価格）
・白いごはん200g
・煮込みハンバーグ180g

火も水も使わずに、温かい本格的な食事が手軽に食べられます。
コンパクトなボックスタイプになりました。

火も水も使わずに、温かい本格的な食事が手軽に食べられます。

カレーライス（みそ汁付き）
¥1,306（税込価格）
・白いごはん200g
・ビーフカレー180g
・みそ汁160g

牛丼（みそ汁付き）
¥1,479（税込価格）
・白いごはん200g
・牛丼の素180g
・みそ汁160g

シチュー＆ライス（みそ汁付き）
¥1,353（税込価格）
・白いごはん200g
・ビーフシチュー180g
・みそ汁160g

おかゆ＆とりそぼろ
¥971（税込価格）
・おかゆ200g
・とりそぼろ70g
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レスキューフーズ
出荷単位：1ケース（24袋入）

米々軒
¥700（税込価格）
アルファ化米・レトルトスープ・スプーン付き
出荷単位：1ケース（20袋入）

作り方かんたん。お米とスープを混ぜて待つだけです。

常温で約60分、スープを湯煎して約20分で出来上がり。

鶏ごぼうご飯
1袋：260g/354kcal

ビーフカレー
1袋：260g/404kcal

甘口キーマカレー
1袋：260g/439kcal

牛肉すきやき
¥305（税込価格）
1缶70g/70kcal

もち麦のカレーリゾット
¥432（税込価格）
1袋180g/166kcal

もち麦のトマトリゾット
¥432（税込価格）
1袋180g/164cal

つくねと野菜のスープ
¥424（税込価格）
1缶175g/63kcal

温めなくても美味しく食べられるもち麦のリゾット。

もち麦は、モチモチとした食感で満腹感が得られやすく、

常温でも食味の変化が少ないのが特長です。

ぶり大根
¥377（税込価格）
1缶90g/111kcal

牛丼の素
¥592（税込価格）
1袋180g/313kcal

中華丼の素
¥493（税込価格）
1袋180g/96kcal

牛肉大和煮
¥414（税込価格）
1缶70g/73kcal

とりそぼろ
¥223（税込価格）
1缶70g/122kcal

ポテトツナサラダ
¥303（税込価格）
1缶100g/205kcal

豚肉しょうが煮
¥421（税込価格）
1缶90g/127kcal

みそ汁
¥262（税込価格）
1缶160g/42kcal
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IZAMESHI Deli
¥594（税込価格）
出荷単位：1ケース（18袋入）

梅と生姜の
サバ味噌煮
1袋：:135g/318kcal

ひじきときのこの
みぞれハンバーグ
1袋：190g/267kcal
出荷単位：1ケース（20袋入）

アリナミン MEDICAL balance
¥231（税込価格）
出荷単位：1ケース（36個入）
1袋100ml/109kcal
※指定医薬部外品

アリナミン
メディカルバランス
(グレープフルーツ風味）

カロリーメイト ロングライフ
（60箱入）

¥7,776（税込価格）
チョコレート味
1箱：2本入（40g）/200kcal
※受注生産品

身体に必要な5大栄養素を配合し、
長期保存を可能にした備蓄専用の
バランス栄養食です。

新・食・缶ベーカリー
缶入りソフトパン
￥594（税込価格）
出荷単位：1ケース（24缶入）

パネトーネ種を使用。

独自製法でしっとりやわらかな焼きたての

風味をそのまま缶に。

ミルク
1缶：100g/341kcal 

三島食品 × IZAMESHI
¥454（税込価格）
出荷単位：1ケース（30袋入）
アルファ化米100g、ふりかけ3g

「三島食品」の人気のふりかけと
コラボレーション

三島のゆかり®と
ごはん
1袋：103ｇ/379kcal

三島のかおり®と
ごはん
1袋：103ｇ/381kcal

三島のかおり®と
あかり
1袋：103ｇ/379kcal

ごろごろ野菜の
ビーフシチュー
1袋：200g/206kcal

アリナミン
メディカルバランスN
(アップル風味）

アリナミン
メディカルバランスS
(グレープ風味）

災害時の栄養補給や疲労の回復・予防に。
抗疲労成分「フルスルチアミン（ビタミンB1誘導体）」に加え、
ビタミンB2・B6、タウリン、ローヤルゼリーを配合。

トロトロねぎの
塩麹チキン
1袋：150g/212kcal

りんごが決め手の
生姜焼き
1袋：145g/289kcal

名古屋コーチン入り
つくねと野菜の和風煮
1袋：210g/147kcal

キャラメル
1缶：100g/339kcal 

イチゴ
1缶：100g/339kcal

チョコレート
1缶：100g/354kcal



避難生活開始・対策本部機能維持

■保存食糧 ＜保存期間：5年＞
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アルファ米 スプーン付 出荷単位：1ケース（50袋入）

＜作り方＞

アルファ米は、炊きたてご飯のおいしさをそのままに急速乾燥したものです。100%国産米を使用。
お湯で約15分、水で約60分でふんわりご飯・お粥ができあがり。
食物アレルギー特定原材料等28品目不使用製品があります。 ハラル認証取得商品があります。

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

おかゆ3品は歯ぐきでつぶせます。日本介護食品協議会の規格を
満たした商品。日常の食事から介護食まで幅広くお使いいただける、
食べやすさに配慮した食品です。

① 白飯
1袋：100g/366kcal

② 赤飯
1袋：100g/355kcal

③ わかめごはん
1袋：100g/361kcal

④ きのこごはん
1袋：100g/362kcal

⑤ 山菜おこわ
1袋：100g/359kcal

⑥ たけのこごはん
1袋：100g/359kcal

⑦ アレルギー対応
五目ごはん
1袋：100g/370kcal 

⑧ ドライカレー
1袋：100g/361kcal

⑨ 白がゆ
1袋：42g/150kcal

①

⑩ 梅がゆ
1袋：42g/151kcal

⑪ 塩こんぶがゆ
1袋：46g/164kcal

⑫ 五目ごはん
1袋：100g/377kcal

⑬ 松茸ごはん
1袋：100g/366kcal

⑭ チキンライス
1袋：100g/356kcal 

⑮ えびピラフ
1袋：100g/357kcal

⑯ ビリヤニ
1袋：80g/283kcal

⑰ ナシゴレン
1袋：80g/294kcal

¥324（税込価格）
必要水量：約160mℓ

¥410（税込価格）
必要水量：約110mℓ

¥378（税込価格）
必要水量：約160mℓ

¥302（税込価格）
必要水量：約203mℓ

¥410（税込価格）
必要水量：約160mℓ

¥410（税込価格）
必要水量：約160mℓ

¥410（税込価格）
必要水量：約160mℓ

¥454（税込価格）
必要水量：約110mℓ

¥410（税込価格）
必要水量：約160mℓ

¥335（税込価格）
必要水量：約200mℓ

¥335（税込価格）
必要水量：約200mℓ

¥410（税込価格）
必要水量：約160mℓ

¥475（税込価格）
必要水量：約160mℓ

¥410（税込価格）
必要水量：約160mℓ

¥454（税込価格）
必要水量：約160mℓ

¥410（税込価格）
必要水量：約110mℓ

¥410（税込価格）
必要水量：約110mℓ

手軽に
本格的エスニックごはんを！ インドや中東など幅広い地

域で食べられているスパイス
を効かせた炊き込みごはん
です。

インドネシアやマレーシアの
伝統的な辛味の効いた
チャーハンです。

②

③ ④ ⑤

⑥ ⑦ ⑧

⑨ ⑩ ⑪

⑫ ⑬

⑭ ⑮

⑯ ⑰
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携帯おにぎり
￥259（税込価格）
出荷単位：1ケース（50袋入）

お湯または水を入れるだけで、具材の旨味がギュッとおいしい
三角形のおにぎりが出来上がります。
手を汚さずに作って食べられる3点カット方式採用。
軽量、コンパクト、携帯性抜群で便利。100%国産米を使用。

鮭
1袋：42g/152kcal
必要水量：約67mℓ

わかめ
1袋：42g/151kcal
必要水量：約67mℓ

五目おこわ
1袋：45g/168kcal
必要水量：約59mℓ

昆布
1袋：42g/150kcal
必要水量：約67mℓ

28品目
不使用

28品目
不使用

CoCo壱番屋監修 尾西のカレーライスセット
￥702（税込価格）
スプーン付
出荷単位：1ケース（30袋入）

一汁ご膳
￥734（税込価格）
スプーン付
出荷単位：1ケース（20箱入）

レトルトカレーとアルファ米白飯の1食分セット。
アレルギー対応の美味しいカレーライスです。100%国産米を使用。
アルファ米はお湯で約15分、水で約60分でふんわりご飯ができあがり。 ＜作り方＞

＜作り方＞

尾西のカレーライスセット
1袋：260g/448kcal
必要水量：約128mℓ

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

尾西のマイルドカレーライスセット
1袋：260g/462kcal
必要水量：約128mℓ

辛さひかえめ

けんちん汁
1袋：270g/350kcal

必要水量：約128mℓ

豚汁
1袋：270g/386kcal

必要水量：約128mℓ

野菜がごろっと入ったレトルトスープとアルファ米白飯の1食分セット。
水が無くてもOK！レトルトスープでアルファ米をもどして、
炊き込みご飯風にお召し上がり頂けます。100%国産米を使用。
アルファ米はお湯で約15分、水で約60分でふんわりご飯ができあがり。

＜作り方＞

安心米 アルファ化米
¥486（税込価格）
スプーン付
出荷単位：1ケース（50袋入）

ひじきご飯（玄米入り）
¥410（税込価格）
1袋：100g/363kcal

国産米100%使用。お湯で約15分、
水で約60分でできあがり。
食物アレルギー特定原材料等28品目不使用。

とうもろこしご飯
¥410（税込価格）
1袋：100g/365kcal

野菜ピラフ
¥410（税込価格）
1袋：100g/362kcal

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用
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もっちりつや炊きおにぎり
¥454（税込価格）
出荷単位：1ケース（60袋入）

米々軒 アルファ米
スプーン付 出荷単位：1ケース（50袋入）

※白いご飯 大盛りは、1ケース（20袋入）

国産うるち米100%。 水またはお湯を注いで待つだけ。
お湯で約20分、水で約60分でふっくらご飯が手軽にできあがります。

白いご飯 普通盛り
¥324（税込価格）
1袋：100g/373kcal

AST新・備 玄米リゾット
¥540（税込価格）
スプーン付
出荷単位：1ケース（25袋入）

温めずに召し上がっても、美味しいのが自慢です。

白いご飯 大盛り
¥594（税込価格）
1袋：200g/746kcal
できあがり：お茶碗3杯分

わかめご飯
¥378（税込価格）
1袋：100g/370kcal

こんぶご飯
¥421（税込価格）
1袋：100g/371kcal

カレー
1袋：240g/310kcal

トマト
1袋：240g/307kcal

和風
1袋：240g/306kcal

カラダよろこぶ非常食シリーズ
スプーン付
出荷単位：1ケース（35袋入）
※保存期間7年もございます。（応相談）

パッケージを開けたらそのまますぐに食べられる。
お米の粒立ちが良く、ふっくら食感。保存料・殺菌料一切不使用。
国産米100%使用。

五目
1袋：100g/212kcal

うめしそ
1袋：100g/205kcal

こんぶ
1袋：100g/196kcal

鯛の玄米リゾット
¥562（税込価格）
1袋：300g/277kcal

野菜の玄米リゾット
¥518（税込価格）
1袋：300g/270kcal

非常時に不足しがちな野菜がたっぷり入ったそのまま食べられるリゾット。
ビタミンB6・食物繊維が摂れる栄養機能食品の非常食。

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用
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そのまんまOKカレー
¥486（税込価格）
出荷単位：1ケース（30袋入）

甘口
1袋：300g/303kcal

中辛
1袋：300g/290kcal

カレーとごはんが一緒に入っているレトルトパックです。
特定原材料7品目不使用。

その場deパスタ
¥421（税込価格）
スプーン付
出荷単位：1ケース（50袋入）

常備用カレー職人 （1袋3食入）
¥490（税込価格）
出荷単位：1ケース（20袋入）

トマト
1袋：66g/241kcal

いつでも、どこでも、簡単に。 長期保存のパスタです。
お湯で約3分、水で約20分で完成！

コーンクリーム
1袋：65g/254kcal

和風
1袋：55g/208kcal

米粉めん
￥518（税込価格）
フォーク付
出荷単位：1ケース（30袋入）

ほっとあたたまる長期保存食。
100%国産米粉を使用。熱湯を入れて約7分で完成です。

＜作り方＞

美味しい非常食（インスタント麺）
防熱受け皿・フォーク付
出荷単位：1ケース（50食入）

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

フォー（米めん）
¥540（税込価格）
1食：61.4g/201kcal

のど越しの良いもちもちとした
食感のお米の麺です。

米粉でつくった カレーうどん
1袋：73g/256kcal
必要水量：約280mℓ

米粉でつくった 山菜うどん
1袋：71.5g/254kcal
必要水量：約280mℓ

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

＜作り方＞

スパイスの効いたまろやかカレーうど こだわりの鰹出汁を合わせたのどごしの良い山菜うどん。

甘口
1袋：170g/109kcal

中辛
1袋：170g/108kcal

温めずに、常温のままでも美味しく滑らかな口当たりです。
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からだを想う野菜スープ
¥356（税込価格）
出荷単位：1ケース（30袋入）

水や調理不要で手軽に野菜をチャージ。各スープにからだを想う成分をプラス。
「ひよこ豆カレー」と「ミネストローネ」は、ヴィーガン認証取得商品。

ひよこ豆カレー
1袋：190g/135kcal

サクッとライス
¥540（税込価格）
スプーン付
出荷単位：1ケース（40袋入）

ミネストローネ
1袋：190g/351kcal

野菜カレースープ
1袋：190g/352kcal

サクサク食感の香ばしい玄米を、野菜を使ったスープに入れて混ぜるだけ。
新しいタイプのごはん（食事）セットです。
国産もち米100%使用。食物アレルギー特定原材料等28品目不使用。

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

レスキューフーズ一食ボックス
¥1,155（税込価格）
発熱キット、レンゲ、紙ナプキン付
出荷単位：1ケース（12個入）

発熱剤でアツアツの美味しいご飯が食べられます。
食事に必要なものがひとつにまとまったセットです。

トマトのスープリゾット
・白いごはん200g
・カゴメ野菜たっぷりトマトのスープ160g
1食：360g/381kcal

かぼちゃのスープリゾット
・白いごはん200g
・カゴメ野菜たっぷりかぼちゃのスープ160g
1食：360g/395kcal

豆のスープリゾット
・白いごはん200g
・カゴメ野菜たっぷり豆のスープ160g
1食：360g/400kcal

和風五目スープ
1袋：190g/356kcal

カレーライス
¥1,115（税込価格）
・白いごはん200g
・ビーフカレー180g
1食：380g/482kcal

ミネストローネ
1袋：190g/139kcal

和風五目
1袋：190g/131kcal

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用
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栄養機能保存食 ライフスープ
¥1,620（税込価格）
1袋：94.5g（1食13.5g×7包）/1食46.3kcal

出荷単位：1ケース（60袋入）

野菜コンソメ味の粉末スープです。
水またはお湯で溶かすだけの簡単調理で、
不足しがちなビタミン、ミネラルを効果的に
補給できる栄養機能食品です。
食物アレルギー特定原材料等28品目と、
化学調味料、人工保存料など不使用です。

LLヒートレススープ 温めずにおいしい野菜スープ
¥238（税込価格）
出荷単位：1ケース（30食入）
※受注生産品

野菜のおいしさ溶け込む、温めなくてもなめらかな

口当たりと食べやすいとろみのスープです。

トマト
1袋160g/52kcal

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

野菜たっぷりスープ
¥324（税込価格）
出荷単位：1ケース（30袋入）

野菜・豆・穀類をたっぷり使用。
常温でもおいしく、そのまますぐに食べられます。
食塩相当量1ｇ以下のヘルシー設計。化学調味料無添加。

トマトのスープ
1袋：160g/67kcal

かぼちゃのスープ
1袋：160g/81kcal

豆のスープ
1袋：160g/86kcal

きのこのスープ
1袋：160g/50kcal

オニオン
1袋160g/59kcal

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

ジャパン・フード・セレクション金賞受賞

いろいろな料理にライフスープを使うことによって、
美味しく栄養摂取ができます。
焼うどんやピラフ、茶碗蒸しなどアレンジいろいろ！

（例）アレンジ

〈焼うどん〉 〈ポークビーンズ〉 〈炊き込みピラフ〉
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防災備蓄食
￥130（税込価格）
お湯の必要量：160ml
出荷単位：1ケース（200個入）

ポケットワン
¥178（税込価格）
スプーン付
お湯の必要量：150ml
出荷単位：1ケース（60食入）

粉末スープと具を1つの個包装に入れました。

熱湯を注ぐだけで召し上がれます。

は、個包装がそのまま容器になります。

おみそ汁
1食：9.5g/33kcal

コーンスープ
1食：9.8g/32kcal

わかめスープ
1食：9.5g/28kcal

熱湯を注いでかき混ぜればみそ汁（スープ）が飲めます。

即席みそ汁
1袋：10g/34kcal

即席卵スープ
1袋：7g/25kcal

即席オニオンスープ
1袋：6g/19kcal

その場deスープ
¥311（税込価格）
器・スプーン付き
1食：9g/29kcal
注水量：約140ml
出荷単位：1ケース（50食入）

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用 余計なものを使用せず、食材の旨味を生かしたフリーズドライスープ。

お湯で10秒、水で30秒。
（水は常温(15～25℃)の場合）

彩りほうれん草の
野菜スープ

香るあおさの
和風スープ

おもいやりごはん
￥378（税込価格）
出荷単位：1ケース（40袋入り）

水不要、開封してすぐに食べられるスープです。
各種野菜の具材感が楽しめます。
近年注目される「代替肉」として
「エンドウ豆タンパク」を使用。

カレースープ
1袋160g/29kcal

生姜スープ
1袋160g/27kcal食物アレルギー

特定原材料等
28品目不使用

販売終了
（在庫限り）
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美味しい非常食 出荷単位：1ケース（50袋入）
常温のままでも美味しく食べられます。
開封後そのまますぐ食べられる長期保存食。

⑪ 鮭粥
¥432（税込価格）1袋：230g/136kcal

⑩ 中華風ミートボール
¥594（税込価格）1袋：120g/131kcal

⑨ ポークカレー ※白米は別売です。

¥594（税込価格）1袋：200g/195kcal

⑧ 牛丼の具 ※白米は別売です。

¥594（税込価格）1袋：120g/201kcal

⑦ きんぴらごぼう
¥594（税込価格）1袋：75g/75kcal

⑥ 豚汁
¥594（税込価格）1袋：180g/93kcal

⑤ 筑前煮
¥594（税込価格）1袋：90g/70kcal

④ 肉じゃが
¥594（税込価格）1袋：130g/155kcal

③ ハンバーグ煮込み
¥594（税込価格）1袋：100g/130kcal

② いわしの煮付
¥594（税込価格）1袋：150g/237kcal

① さば味噌煮
¥594（税込価格）1袋：150g/444kcal

美味しい防災食 カロリーコントロール
出荷単位：1ケース（50袋入）

かぼちゃ煮
¥540（税込価格）
1袋：90g/55kcal

おでん
¥540（税込価格）
1袋：180g/62kcal

鶏と野菜のトマト煮
¥540（税込価格）
1袋：130g/83kcal

① ②

③ ④

⑤ ⑥

⑦ ⑧

⑨ ⑩ ⑪
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美味しい防災食 食物アレルギー特定原料等28品目不使用
出荷単位：1ケース（50袋入）/ホワイトシチュー・けんちん汁：1ケース（36袋入）

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

① ホワイトシチュー ¥594（税込価格）1袋：250ｇ/160kcal

② 赤魚の煮付 ¥594（税込価格）1袋：100ｇ/105kcal

③ さつま芋のレモン煮 ¥594（税込価格）1袋：100ｇ/142kcal

④ ソフト金時豆 ¥540（税込価格）1袋：80ｇ/158kcal

⑤ 白粥 ¥410（税込価格）1袋：230ｇ/118kcal

⑥ 梅粥 ¥432（税込価格）1袋：230ｇ/132kcal

⑦ けんちん汁 ¥594（税込価格）1袋：200ｇ/60kcal

陸上自衛隊
戦闘糧食モデル 防災食
￥648（税込価格）
出荷単位：1ケース（20袋入）

満足感のある食べ応え、お肉を味わう保存食です。
FSSC22000認証取得の国内工場にて製造。
そのまま食べられます。

煮込みハンバーグ
1袋：115g/201kcal

鶏と根菜のうま煮
1袋：100g/97kcal

ポークソーセージステーキ
1袋：110g/221kcal

やきとり
1袋：110g/185kcal

① ② ③

④ ⑤ ⑥

⑦

カラダよろこぶ非常食シリーズ
出荷単位：1ケース（50袋入）

ラム肉のトマト煮
￥756（税込価格）
1袋：175g/245kcal

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

さわらの煮付け
￥583（税込価格）
1袋：80g/151kcal

非常時に不足しがちなビタミンB6・食物繊維を加えた
栄養機能食品の非常食。
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紙コップパン
¥594（税込価格）
出荷単位：1ケース（30袋入）

ひだまりパン
¥378（税込価格）
出荷単位：1ケース（36袋入）

長期保存なのにしっとり食感。

バター
1袋：100g/365kcal

チョコ
1袋：97g/335kcal

ストロベリー
1袋：100g/336kcal

プレーン
1袋：70g/257kcal

メープル
1袋：70g/251kcal

チョコ
1袋：70g/251kcal

学校給食パンの製造から産まれた安心安全の防災食。

その場deパン 食べきりサイズ
¥421（税込価格）
出荷単位：1ケース（40袋入）

プレーン
1袋：40g/150kcal

イチゴ
1袋：40g/134kcal

チョコ
1袋：40g/138kcal

ほんのり甘くてやさしい、女性や子どもにも嬉しい食べきりサイズのパンです。
食事にもおやつにも。

Vエイドパン
¥626（税込価格）
出荷単位：1ケース（30袋入）

プレーン
1袋：100g/276kcal

抹茶クロレラ＆あずき
1袋：100g/261kcal

黒糖レーズン＆焦がしアーモンド
1袋：100g/300kcal

スパイスカレー＆
完熟トマト
1袋：100g/277kcal

筑後産クロレラ
1袋：100g/257kcal

ヴィーガン、ベジタリアン、アレルギーを持った方でも安心して食べられます。
食物アレルギー
特定原材料等
25品目不使用
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Egg Free プレーン
1缶：100g/337kcal

新・食・缶ベーカリー 缶入りソフトパン
¥594（税込価格）
出荷単位：1ケース（24缶入）

パンの缶詰 パンですよ！
¥453（税込価格）
出荷単位：1ケース（24缶入）

レーズン味
1缶：100g/332kcal

コーヒーナッツ味
1缶：100g/367kcal

チョコチップ味
1缶：100g/380kcal

あずきミルク味
1缶：100g/385kcal

メロン果汁入り
1缶：100g/357kcal

黒糖
1缶：100g/361kcal

オレンジ
1缶：100g/348kcal

プレーン
1缶：100g/316kcal

ふんわりやわらかパンEF缶
¥626（税込価格）
出荷単位：1ケース（24缶入）

シュガー
1缶：100g/374kcal

チョコ
1缶：100g/445kcal

ブルーベリー
1缶：100g/360kcal

おいも
1缶：100g/430kcal

卵不使用

卵不使用

缶入りとは思えないしっとりやわらかな食感。

ふっくら・やわらかなパンを焼きたての風味をそのまま缶詰にしました。

やわらかさにこだわり、キャップ付きで保管も安心できます。

美味しい非常食
スティックバウムクーヘン
¥540（税込価格）
出荷単位：1ケース（50袋入）

ふんわりしっとり食感で、手軽にエネルギー補給が出来る食べやすい
スティックタイプのバウムクーヘン。

プレーン
1袋：80g/316kcal

ココア味
1袋：80g/323kcal

卵不使用
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えいようかん
¥648（税込価格）
1箱5本入（60g×5本）
1本：60g/171kcal
出荷単位：1ケース（20箱入

ブルボン 保存食シリーズ

災害備蓄用クラッカー
¥15,660（税込価格）
出荷単位：1ケース（50食入）
1食：90ｇ（目安：26枚入り）/442kcal

缶入クラッカー
1缶：75g/373kcal

缶入カンパン
1缶：100g/405kcal

AST 新･備 ENE BAR エネバー
¥378（税込価格）
1袋：70g（3本入）/334kcal
プレーン味・チーズ味・ハニーレモン味各1本
耐熱温度域：-20～80℃
出荷単位：1ケース（50袋入）×2

コンパクトだから携帯にも便利！
しっとり、サクサク、老若男女みんな
美味しく食べられます。

AST 新･備 パワーブーストようかん
¥594（税込価格）
1袋：270g（45g×6本入）
1本：45g/124kcal
出荷単位：1ケース（20袋入）×2

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

ちょうど良い食べきりサイズ。
美味しさ、食べやすさを兼ね備えたスティックタイプ。
携帯や保存に便利なファスナー付きアルミ包装。

1本食べるだけで
手軽にご飯一杯分の
エネルギーを補給できます。

チョコえいようかん
¥756（税込価格）
1箱5本入（55g×5本）
1本：55g/197kcal
出荷単位：1ケース（20箱入）

チョコレートの味わいにこだわった、
手軽にカロリー補給ができる
ミニようかん。

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

保存缶
¥292（税込価格）
出荷単位：1ケース（24缶入）

缶入ミルクビスケット
1缶：75g/351kcal

備蓄用ゆであずき
¥238（税込価格）
出荷単位：1ケース（50缶入）
1缶：85g/200kcal

（例）美味しい組み合わせ

キャップ付きで安心。

缶入ソルトプレッツェル
1缶：75g/315kcal

アルミ包装で保管に場所を
とりません。

パサつきやすいパンやカンパンと
食べると相性抜群。
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ギンビス × IZAMESHI 厚焼き たべっ子どうぶつ
¥475（税込価格）
1缶:120ｇ/523kcal
出荷単位：1ケース（10缶入）

長年愛されているギンビスの
「たべっ子どうぶつ」とコラボレーション

ビスコ保存缶
¥562（税込価格）
1缶：30枚（5枚×6パック）
1袋：20.6g/97kcal
出荷単位：1ケース（10缶入）

保存用ビスコ〈コンパクトタイプ〉 60袋/箱
¥14,386（税込価格）
1袋：15枚（5枚×3パック）/291kcal

ライスクッキー
出荷単位：1ケース（48箱入）

口どけの良いサクサク食感。 100%国産米粉使用。
新潟県産米粉で作ったアレルギー対応のクッキー。

いちご
¥280（税込価格）
1箱：48g（8枚入）/263kcal

食物アレルギー
特定原材料等
28品目&ナッツ類不使用

ミルクスティック
¥346（税込価格）
1袋：8本入/184kcal
出荷単位：1ケース（30袋入）

ココナッツ
¥280（税込価格）
1箱：56g（8枚入）/305kcal

国産生乳から生まれた
高カルシウムの保存食。

ひとくちやわらかラスク
¥643（税込価格）
出荷単位：1ケース（32袋入）

ホワイトチョコ
1袋：70g/376kcal

メープル
1袋：70g/373kcal

メロン
1袋：70g/370kcal

食べやすい一口やわらかタイプで
スイーツ感覚の非常食です。
口に溶けやすく甘くて
やわらかいラスクを作り上げました。

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

災害用ハイハイン
¥259（税込価格）
1袋：20g（2枚×6個入）/76kcal
出荷単位：1ケース（24袋入）

乳幼児への食物アレルギー
対応食、高齢者向け
備蓄食品としても！
100%国産米使用。

アレルギー物質
28品目不使用



避難生活開始・対策本部機能維持

■保存食糧 ＜保存期間：5年＞■保存食糧 ＜保存期間：6年＞
※保存期間は、製造日からの期間です。商品によっては短くなる場合があります。

表示の価格は参考価格です。　別途送料がかかる場合がございます。掲載商品は予告なく仕様・価格等を変更する場合がございます。

④ 復旧活動
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スーパーバランス
¥378（税込価格）
1袋：101g/400kcal
ココア味・全粒粉各（1袋2本入）×2
出荷単位：1ケース（80袋入）

防災備蓄ゼリー
LIFE STOCK
出荷単位：1ケース（80袋入）

ポケットにも収まる、かさばらないサイズ。 いつでも、どこでも、すぐに食べられる。
水や電源なしで、喉が渇かず、美味しく食べることができます。

パワーフルーツキャンディ 6YEARS
¥302（税込価格）
1袋：50g（9粒入）/171kcal
出荷単位：1ケース（80袋入）

ブドウ糖、クエン酸、フルーツ果汁で
疲労を軽減。

2本で1日当たりの1/3のカルシウﾑと
鉄分の摂取ができます。

エナジータイプ
ペア―味（洋梨味）
¥389（税込価格）
1袋：100g/205kcal

エナジータイプ
グレープ味
¥389（税込価格）
1袋：100g/204kcal

バランスタイプ
レモン＆キャロット味
¥400（税込価格）
1袋：100g/65kcal

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

ウォーターブレイク
ソルティライチ味
¥378（税込価格）
1袋：100g/81kcal

LLヒートレスシリーズ
¥270（税込価格）
出荷単位：1ケース（30袋入）
※受注生産品

温めずにおいしい
野菜カレー
1袋：200g/173kcal

温めずにおいしい
野菜シチュー
1袋：200g/178kcal

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

ロングライフフーズ
出荷単位：1ケース（50袋入）

やわらか玄米炊き込みご飯
¥594（税込価格）
1袋：230g/265kcal

ウインナーソーセージ
¥540（税込価格）
1袋：81g（3本）/181kcal

やわらかナポリタンスパゲティ
¥648（税込価格）
1袋：200g/380kcal

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

安心・安全の国内製造。新含気製法を採用。
素材の風味・食感を損なわず、調理不要でそのまま食べることが出来ます。

保存用焼きのり

ご飯だけでなく、おかずや麺、
スープとも相性抜群。

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

8切30枚ミニ缶
￥1,048（税込価格）
出荷単位：1ケース（24缶入）

8切5枚50袋
￥6,091（税込価格）
出荷単位：1ケース（5パック）

常温のままでもなめらかで
美味しく食べられます。

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用



避難生活開始・対策本部機能維持

■保存食糧 ＜保存期間：7年＞
※保存期間は、製造日からの期間です。商品によっては短くなる場合があります。

表示の価格は参考価格です。　別途送料がかかる場合がございます。掲載商品は予告なく仕様・価格等を変更する場合がございます。

④ 復旧活動
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HOZONHOZON BOSAI SERIES
おいしいごはん
¥562（税込価格）
スプーン付
出荷単位：1ケース（25袋入）

調理不要でそのまま食べられます。
スタンディングパックでスプーン付。
食器も不要です。

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

ライスクッキー
¥454（税込価格）
耐熱温度域：-30～85℃

出荷単位：1ｹｰｽ（100袋入）

お米で作られたからアレルゲンフリー。
米の旨味を生かした素朴な味わい。

プレーン
1袋：58g/330kcal

にんじん味
1袋：58g/330kcal

紫いも味
1袋：58g/330kcal

和風鯛ごはん
1袋：280g/176kcal

和風ちりめんごはん
1袋：280g/182kcal

海鮮カレーごはん
1袋：280g/171kcal

海の幸ごはん
1袋：280g/162kcal

五目ごはん
1袋：280g/168kcal

野菜ごはん
1袋：280g/185kcal

安心米おこげ
出荷単位：1ケース（30袋入）

国産のもち米をひとくちサイズにして揚げました。

国産もち米100%使用。水不要。

ぜんざいは北海道産小豆使用。

コンソメ味
¥324（税込価格）
1袋：51.2g/247kcal

カレー味
¥324（税込価格）
1袋：51.2g/248kcal

梅味
¥324（税込価格）
1袋：52g/247kcal

ぜんざい
¥432（税込価格）
1袋：145g/262kcal

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

シャカシャカタイプ
調味粉末をおこげに振りかけて
シャカシャカとよくまぜて出来上がり。

まぜまぜタイプ（スプーン付）
ぜんざいの中におこげを入れて
スプーンでまぜて出来上がり。

レトルトシリーズ
スプーン付
出荷単位：1ケース（30袋入）

ユニバーサルデザインフード認証を取得した、
そしゃく機能に配慮した長期保存食。
水・食器・調理不要で温めずに
そのまま食べられます。
国産米100%使用。

食物アレルギー
特定原材料等
28品目不使用

白がゆ
¥292（税込価格）
1袋：200g/61kcal

ぜんざいおはぎ
¥324（税込価格）
1袋：170g/273kcal

北海道産ほたて
貝柱のおかゆ
¥356（税込価格）
1袋：200g/79kcal

洋風トマトごはん
1袋：280g/185kcal



避難生活開始・対策本部機能維持

■保存食糧 ＜保存期間：8年＞
※保存期間は、製造日からの期間です。商品によっては短くなる場合があります。

■保存食糧 ＜保存期間：10年＞
※保存期間は、製造日からの期間です。商品によっては短くなる場合があります。

表示の価格は参考価格です。　別途送料がかかる場合がございます。掲載商品は予告なく仕様・価格等を変更する場合がございます。

④ 復旧活動
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長期保存食レトルトごはん
￥486（税込価格）
スプーン付き
出荷単位：1ケース（50袋入）

国産玄米使用。温めなくても、開封してそのまま美味しく食べられます。
水が飲めない状況でも食べやすいやわらかさです。

長期保存食フリーズドライご飯
スプーン付き
出荷単位：1ケース（50袋入）

フリーズドライ製法により、できあがり時間の大幅な短縮を実現。
（お湯で3分、水で5分）
お湯や水がなければそのままスナック感覚でサクサク食べられます。
お湯（又は水）の加減で、「ふつう」「やわらかめ」の2つの食感が選べます。

白飯
¥594（税込価格）
1袋：80g/322kcal

わかめ味
¥648（税込価格）
1袋：75g/297kcal

カレー味
¥648（税込価格）
1袋：75g/295kcal

梅しそ味
¥648（税込価格）
1袋：75g/295kcal

ピラフ味
¥648（税込価格）
1袋：75g/298kcal

五目リゾごはん ※保存期間：7年

1袋：230g/317kcal
カレーリゾごはん
1袋：230g/313kcal

※わかめは、えび、かにの
生息域で採取しています。

食物アレルギー
不使用

アルパインエア 3日間食糧セット
￥25,704（税込価格）
付属品：缶切り3個、プラスチック製ふた各缶、

プラスチック製スプーン3本
・牛乳入り蜂蜜りんごシリアル（333g×1缶）
・ミックス温シリアル（177g×2缶）
・パイロットブレッドクラッカー （234g(18枚入)×2缶）
・野菜シチュー（142g×1缶）
・クリーミーポテトシチュー（142g×1缶）
・野菜入りマッシュルーム･ピラフ（198g×1缶）
・ミネストローネ･スープ（142g×1缶）

3人×3日間の計27食のセット。
お湯または水を注ぐだけで召し上がれます。
（お湯で10分、水で20分程度）

※常温（5～35℃）で10年

アルパインエア セイフティ・セット
付属品：缶切り各缶1個、

プラスチック製ふた各缶

クリーミーポテトシチュー＆クラッカーセット 60食
＜徳用缶＞¥48,384（税込価格）
クリーミーポテトシチュー（1缶907g×3缶）
パイロット・ブレッド・クラッカー（1缶910g（10食入）×3缶）
1食：338kcal
水分量150ml

お湯または水を注ぐだけで召し上がれます。
シチューとクラッカーをご一緒に召し上がる分量を1食分としています。
保存期間は10年/25年の2タイプあります。
※常温（5～35℃）で10年、24℃以下で25年。野菜シチュー＆クラッカーセット 60食

＜徳用缶＞¥43,632（税込価格）
野菜シチュー（3缶）
パイロット・ブレッド・クラッカー（1缶910g（10食入）×3缶）
1食：332kcal
水分量110ml

パイロットブレッドクラッカーセット 60食
＜徳用缶＞¥34,992（税込価格）
パイロット・ブレッド・クラッカー（1缶910g（10食入）×6缶）
1食：403kcal

食物アレルギー
不使用

※使用しているひじきは、えび、かに
の生息域で採取しています。



避難生活開始・対策本部機能維持

■保存水 ＜保存期間：5年＞
※保存期間は、製造日からの期間です。商品によっては短くなる場合があります。

■保存水 ＜保存期間：7年＞ ＜保存期間：10年＞

■保存水 ＜保存期間：12年＞

表示の価格は参考価格です。　別途送料がかかる場合がございます。掲載商品は予告なく仕様・価格等を変更する場合がございます。

④ 復旧活動
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富士山麓の保存水
500㎖ 1本 ¥173（税込価格）
出荷単位：1ケース（24本入）

1.5ℓ 1本 ¥270（税込価格）
出荷単位：1ケース（8本入）

2.0ℓ  1本 ¥324（税込価格）
出荷単位：1ケース（6本入）

災害備蓄用天然水
500㎖ 1本 ¥151（税込価格）
出荷単位：1ケース（24本入）

2.0ℓ  1本 ¥324（税込価格）
出荷単位：1ケース（6本入）

確かな品質管理の下、安心・安全はもとより、

富士の雄大な自然が育んだおいしい天然水です。

富士山南麓愛鷹山系のミネラル豊富な
バナジウム天然水です。

黒部7年保存水
500㎖ 1本 ¥184（税込価格）
出荷単位：1ケース（24本入）

2.0ℓ  1本 ¥367（税込価格）
出荷単位：1ケース（6本入）

富山県、黒部川の天然のアルカリイオン水を丁寧に充填。

安心の加熱殺菌処理・耐熱ボトル使用。

強化ダンボール密閉仕様。

エマージェンシーウォーター
500㎖ 1本 ¥216（税込価格）
出荷出荷単位：1ケース（24本入）

1.5ℓ  1本 ¥356（税込価格）
出荷単位：1ケース（8本入）

2.0ℓ  1本 ¥432（税込価格）
出荷単位：1ケース（6本入）

不純物を99％取り除いた長期保存水。
安心してそのまま飲める純度の高い水。
服薬用、粉ミルクにも最適。

長期保存水 KINPAIAQUA （キンパイアクア）
500㎖ 1本 ¥270（税込価格）
出荷単位：1ケース（24本入）

2.0ℓ   1本 ￥410（税込価格）
出荷単位：1ケース（6本入）

室戸海洋深層水100%。
海洋深層水を逆浸透膜法により脱塩したもので、
人体に必要な多種多様の元素がバランスよく
含まれた水です。



避難生活開始・対策本部機能維持

■介護食 
※保存期間は、製造日からの期間です。商品によっては短くなる場合があります。

表示の価格は参考価格です。　別途送料がかかる場合がございます。掲載商品は予告なく仕様・価格等を変更する場合がございます。

④ 復旧活動
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災害食用おかゆ
出荷単位：１ケース(40袋入）

保存期間：5年

美味しいやわらか食
出荷単位：１ケース(50袋入）

保存期間：5年

スマイルケア食

根菜のやわらか煮
¥594（税込価格）
1袋：100g/45kcal

里芋の鶏そぼろ煮
¥594（税込価格）
1袋：100g/69kcal

あじのムース煮(にんじん付き)
¥594（税込価格）
1袋：45g/90kcal

いかのムース煮(ごぼう付き)
¥594（税込価格）
1袋：45g/85kcal

牛肉のムース すき焼き風
¥594（税込価格）
1袋：70g/110kcal

豚肉のムース しょうが焼き風
¥594（税込価格）
1袋：70g/129kcal

咀嚼配慮が必要な方向けの長期保存食です。
加熱、加水の必要がなく、開封してそのまま食べられます。

白がゆ
¥305（税込価格）
1袋：200g/104kcal

梅がゆ
¥305（税込価格）
1袋：200g/101kcal

舌でつぶせる柔らかさで、
冷めても水とお米が分離しないおかゆです。

バランス献立
¥205（税込価格）
出荷単位：１ケース(24袋入）

保存期間：2年
肉じゃが
1袋：100g/59kcal

すき焼き
1袋：100g/57kcal

鯛雑炊
1袋：100g/66kcal

しらす雑炊
1袋：100g/69kcal

やわらかく調理し、とろみをつけて飲み込みにも配慮しています。

尾西の振って作るムース
ほうじ茶ミルク風味
¥637（税込価格）
スプーン付き
出荷単位：１ケース(40袋入）
保存期間：5年
1袋：55g/303kcal

ミキサー不要で、水だけで作れるムースの素。
高カロリー、高たんぱく質。
介護を必要とする方の災害時での
体力維持をサポート。

ユニバーサル
デザインフード

【舌】でつぶせる

ユニバーサル
デザインフード

【舌】でつぶせる

ユニバーサル
デザインフード

【歯ぐき】でつぶせる

ユニバーサル
デザインフード

【舌】でつぶせる



避難生活開始・対策本部機能維持

■介護食 
※保存期間は、製造日からの期間です。商品によっては短くなる場合があります。

表示の価格は参考価格です。　別途送料がかかる場合がございます。掲載商品は予告なく仕様・価格等を変更する場合がございます。

④ 復旧活動
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とろみ調整用食品（粘度調整食品） トロミーナ
出荷単位：１ケース(10袋入）

保存期間：2年

おいしくミキサー
出荷単位：1ケース（12袋入）
保存期間：1年6ヵ月

豚肉のやわらか煮
¥167（税込価格）
1袋：50g/87kcal

鯖の味噌煮
¥167（税込価格）
1袋：50g/60kcal

だし巻き卵
¥157（税込価格）
1袋：50g/43kcal

大学いも
¥146（税込価格）
1袋：50g/51kcal

飲食物、特に水分の誤嚥防止のためとろみをつけることで飲み物や
食品が口の中でまとまりやすくなり、ゆっくりとのどへ流れます。
食べ物や飲み物に加え混ぜるだけで、適度なとろみを簡単につけることができます。

ソフトタイプ

にしんの甘露煮
¥181（税込価格）
1袋：50g/49kcal

玉子がゆ
¥171（税込価格）
1袋：50g/41kcal

喉への張り付き感が少ないので、
スッキリとした喉ごし。
はじめてとろみ剤を使用される方にも
おすすめです。

レギュラータイプ

お茶、みそ汁、果汁など、同じとろみ剤の
分量で同程度のとろみがつく為、病院や
施設での作業が標準化しやすい。

ハイパータイプ

とろみの立ち上がりが早いです。
とろみの付きにくい牛乳や流動食にもとろみが
つきます。

プレミアムタイプ

ソフトタイプ・レギュラータイプの1/3、
ハイパータイプの1/2の量で
とろみがつく。
ランニングコストが低減できます。

ダマになりにくく、無味無臭。温かいものでも、
冷たいものでも混ぜるだけでとろみがつきます。

1.スプーン等で飲み物や汁物をか
き混ぜながら本品を加えます。

2.水、お茶などの場合、溶かししてか
ら2～3分でとろみがつきます。
牛乳や濃厚流動食などは、とろみ
がつきにくいので、「2度混ぜ」し
ましょう。
溶かしてから5～10分後に再度混
ぜることで粘土が安定します。

緑茶（とろみ） 牛乳（とろみ）
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粉ミルク

森永乳業 はぐくみ 新生児から ＜保存期間：2年＞

森永乳業 チルミル 12ヵ月頃から

＜保存期間：1.5年＞

スティックパック
￥642 （税込価格）
1箱：14.5g×6袋/100gあたり462kcal
出荷単位：1ケース（18箱入）

明治ミルフィーHP 0ヵ月から

＜保存期間：2年＞
森永乳業 アレルギー対応ミルク

＜保存期間：２年＞

ニューMA-1 大缶
￥4,860（税込価格）
1缶：800g/100gあたり466kcal
出荷単位：1ケース（8缶入）

液体ミルク

哺乳ビンに注ぐだけの液体タイプ！
常温で飲めます。
災害時の水やお湯がない時に大活躍！

森永はぐくみ 液体ミルク エコらくパウチ
＜保存期間：12ヶ月＞
¥1,156（税込価格）
1箱：100ml×5袋/100mlあたり67kcal
出荷単位：1ケース（4箱入）

明治ほほえみ らくらくミルク 120ml
＜保存期間：製造から15ヶ月＞
¥178 （税込価格）
100gあたり68kcal
出荷単位：1ケース（6缶入）×4

小缶
￥1,188（税込価格）
1缶：300g/100gあたり512kcal
出荷単位：1ケース（12缶入）

明治ほほえみ らくらくミルク 200ml
＜保存期間：製造から18ヶ月＞
¥232 （税込価格）
100gあたり68kcal
出荷単位：1ケース（6缶入）×4

栄養成分の量とバランスを母乳に近づけたミルクです。

アレルゲン性を著しく低減した、
ミルクアレルギー疾患用のミルク。

日本初！生きた”2種類の「ビフィズス菌」を
新しく配合し、元気なカラダづくりをサポート。

良質な牛乳乳清たんぱく質を酵素分解するとともに、
乳糖を含まない、風味と溶けのよさを実現した
ミルクアレルギーの赤ちゃんのための粉ミルク。

大缶
￥2,654（税込価格）
1缶：800g/100gあたり460kcal
出荷単位：1ケース（8缶入）

大缶
￥3,164（税込価格）
1缶：800g/100gあたり512kcal
出荷単位：1ケース（8缶入）

スティックタイプ
￥626（税込価格）
1箱：13g×10本/100gあたり512kcal 
出荷単位：1ケース（20箱入）

スティックタイプ
￥497（税込価格）
1箱：14g×10本/100gあたり460kcal
出荷単位：1ケース（20箱入）
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使い捨て哺乳瓶
steri-bottle（ステリボトル）（5個組）

¥1,760（税込価格）
最大目盛容量：240ml
素材：フード/ポリプロピレン

キャップ/ポリプロピレン
ボトル/ポリプロピレン
乳首/シリコンゴム

備蓄可能年数：5年
（開封後は一週間を目安にご使用下さい）

開けてすぐ使える消毒不要で、安心・安全な使い捨て哺乳瓶。
携帯にも便利。重ねてコンパクト収納可能。

備蓄用授乳服セット
¥15,400（税込価格）
サイズ：W280×D420×H50mm（セットのパッドの種類により誤差あり）

重量：480ｇ（セットのパッドの種類により誤差あり）

出荷単位：15個（バラ対応可）
セット内容：授乳服、お試しモーブラ、使い捨てパッド
カラー：カーキ、ブルー、ネイビー

sonaetta 災害用授乳カップ
¥880（税込価格）
最大調乳可能量：120ml
素材：カップ/紙（内面加工：ポリエチレンラミネート加工）

フタ/ポリプロピレン、マドラー/木
乳首/シリコンゴム

耐熱温度：カップ/100℃、フタ/80℃
マドラー/100℃

セット内容：カップ 6個、フタ 6個
マドラー 6本

コツが必要な「カップ授乳」をサポート。
飲み口の近くでミルクが一時的にたまる構造になって
いるため、ミルクが一気に出ることがなく、
授乳させやすくなっています。
1日の授乳回数を考慮して1箱6セット入りです。
必要となる日数にあわせてご用意ください。

授乳スペースがなくても、人目を気にせず母乳を
飲ませることができるため、赤ちゃんの安心にもつながります。
授乳しやすいデザインとフリーサイズであることに加え、
吸水速乾素材で、3Lまで対応するワンサイズの授乳服。

＜カーキ＞ ＜ブルー＞ ＜ネイビー＞

授乳するためのスリット部分が
胸の両サイドについているため、
横抱きに抱っこするだけで
授乳することが出来ます。

※災害時のカップ授乳の必要性
普段使い慣れていない乳首を使用して授乳すると、

うまく授乳ができない、乳頭混乱を起こす可能性が
あるため、咥えずに授乳する方法が推奨されています。

＜使用方法＞
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野菜の保存食セット YH-A
¥3,456（税込価格）

野菜たっぷりスープ SO-50

¥5,400（税込価格）

野菜一日これ一本 長期保存用
1缶 ¥181（税込価格）
1缶：190g/83kcal
出荷単位：1ケース（30缶入）

1缶に野菜1日分350gを使用！着色料・保存料・食塩無添加。
種類・色ともにバランスよく、30品目が入った野菜ジュース。

ケースサイズ：208×173×140mm
重量：2.5kg
＜セット内容＞
・野菜一日これ一本長期保存用 190g×6缶
・野菜たっぷりかぼちゃのスープ 160g×2袋
・野菜たっぷりトマトのスープ 160g×2袋
・野菜たっぷり豆のスープ 160g×2袋

ケースサイズ：171×265×174mm
重量：2.9kg
＜セット内容＞
・野菜たっぷりトマトのスープ160g×4袋
・野菜たっぷり豆のスープ160g×4袋
・野菜たっぷりきのこのスープ160g×4袋
・野菜たっぷりかぼちゃのスープ160g×4袋

長期保存食セット 3日分
¥5,400（税込価格）
・アルファ米 /わかめごはん、アレルギー対応五目ごはん、

ドライカレー、チキンライス 各1袋
・携帯おにぎり 鮭 1袋
・CoCo壱番屋監修 尾西のカレーライスセット 1袋
・尾西のひだまりパン/プレーン、チョコ 各1袋
・尾西のライスクッキー ココナッツ（8枚入） 1箱
・長期保存水（500ml） 4本
・説明書

サイズ：276×210×160mm
重量：3.4kg

AST 新･備 1日3食3日間非常食セット
¥6,048（税込価格）
・缶入りソフトﾊﾟﾝ/AST新･食･缶ベーカリー 黒糖・メロン・オレンジ 各1缶

・玄米リゾット/AST新・備玄米リッゾト 和風・トマト・カレー 各1袋

(個包装スプーン 3本同梱)

・クッキー/AST新・備 ENE BARクッキー （3本入） 3袋

・ようかん/AST新・備 パワーブーストようかん （6本入） 1袋

サイズ：84×250×280㎜

重量：約2.11kg
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★ご要望に応じてオリジナルセット作製致します。 内容・数量等ご相談下さい。

非常食セット3日分
¥7,876（税込価格）
・尾西のひだまりパン/チョコ、メープル、プレーン 各1袋
・野菜一日これ1本 長期保存用 3缶
・サクッとライス/ミネストローネ、野菜カレースープ

和風五目スープ 各1袋
・缶入ソルトプレッツェル 1缶
・備蓄用ゆであずき 1缶
・ライスクッキー いちご味（8枚入） 1箱
・安心米おこげ コンソメ味 1袋
・おいしいごはん/海の幸ごはん、和風鯛ごはん 各1袋
・長期保存食 五目リゾごはん 1袋
・美味しい防災食/さば味噌煮、ハンバーグ煮込み 各1袋
・防災食 ポークソーセージステーキ 1袋

水・お湯不要、調理不要！ 開けてすぐに食べられる非常食のセットです。

調理用の水を備蓄しなくてもよい為、省スペースで備蓄が可能です。バランスの良い食事をとることが出来ます。

非常食セット7日分
¥18,237（税込価格）
・尾西のひだまりパン/チョコ、メープル、プレーン 各1袋

・その場deパン/プレーン、チョコ、いちご 各1袋

・おいしいごはん 和風ちりめんごはん 1袋

・その場deパスタ/トマト、コーンクリーム、和風 各1袋

・米粉でつくった山菜うどん 1袋

・一汁ご膳/けんちん汁、豚汁 各1箱

・CoCo壱番屋監修 尾西のカレーライスセット 1袋

・栄養機能保存食 ライフスープ（1袋7食入） 1袋

・野菜一日これ一本 長期保存用 7缶

・えいようかん（1箱5本入） 1箱

・缶入ソルトプレッツェル 1缶

・アルファ米/赤飯、わかめごはん、

五目ごはん、山菜おこわ 各1袋

・災害備蓄用フリーズドライご飯 ピラフ味 1袋

・安心米/ひじきご飯、とうもろこしご飯 各1袋

・防災食/煮込みハンバーグ、鶏と根菜のうま煮

ポークソーセージステーキ、やきとり 各1袋

・美味しい防災食/さばの味噌煮、いわしの煮付、肉じゃが 各1袋

種類豊富な7日間セットの非常食。

7日間の備蓄は何を選べばよいか迷ってしまいますが、1つのセットになっているので備蓄も簡単です。

種類も豊富なので満足した食事をとることができます。

災害時の備蓄目安とは？？
過去の災害から、ライフライン復旧までの日数は、1週間以上を要するケースが多くみられます。

また、災害物資が3日以上到着しない事や物流機能の停止によって、1週間はスーパーや

コンビニなどで食料が手に入らないことが予想されます。

そのため...

最低３日分～１週間分×人数分の食品の備蓄 が望ましいとされています。

◎紙皿、紙コップ、箸やスプーンを用意しておくと良いです。

◎紙皿、紙コップ、箸やスプーンを用意しておくと良いです。
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日常から非常食を備えましょう ～ローリングストックとは～

災害への備えとして、備蓄した食品を定期的に消費し、

消費した分を補充していく「ローリングストック」を推奨する

動きが注目されています。

「ローリングストック」とは、賞味期限を考えて古いものから

順番に消費し、消費した分を購入することで、

常に一定量の非常食が備蓄されている状態を保つ

という方法です。

「消費」する非常食は従業員等に実際に食べてもらうことで

『食べなれていないから、食べられない。』

『作り方がわからない。』

ということを防ぐこともできます。

また、食べることによって、廃棄の削減にもなります。

ローリング

ストック

補充する

消費する 蓄える

非常食の食べ方のご提案

アルファ米 白飯 + 野菜ジュース
お湯や水でもどして作るアルファ米。水がない時、野菜ジュースでも作ることができます。

野菜ジュースで作れば、災害時に不足しがちな野菜も摂取できて、栄養バランスを

補うことができます。

●アルファ米に「野菜一日これ一本長期保存用190g」を1缶全部注いで、よく混ぜます。

80分以上たったら、よく混ぜて、お召し上がりください。（おかゆの場合は40分以上）

アルファ米 白がゆ + レトルトスープ
アルファ米を温めたレトルトスープでもどせばリゾットが作れます。

●アルファ米に温めた「カゴメ野菜たっぷりきのこのスープ」を加えて、よく混ぜます。

15分たったら、皿に盛り、お好みでパセリを散らします。

非常食は災害時以外でも色々な場所で大活躍！

スポーツやアウトドアに→えいようかん
えいようかんは必要なカロリーが摂取できるだけでなく、携帯がしやすいです。

また、片手で簡単に食べられ、水がなくても口がパサつかないので

スポーツやアウトドアに最適です。

甘さが控えめで、食べ応えもあるため疲れた体のご褒美としての

役割を果たしてくれます。

疲れて帰った時に→調理不要非常食
開けてすぐに食べられるため、疲れて帰った日に便利です。

非常食なので、栄養もしっかりととれ、満足感もあります。



　【災害備蓄品チェックリスト】
大規模地震発生直後の、消防等行政機関の救助活動には限界があります。
「被害を最小限に」、「事業の早期復旧を可能に」するため、自衛防災組織の整備、
そして、効率的かつ円滑に災害対応を実施するためにも備蓄品の保有は不可欠になります。

☐ 救助工具セット ☐ 救急セット ☐ 油圧ジャッキ

☐ ヘルメット ☐ ゴーグル ☐ 救助ロープ

☐ 軍手 ☐ 安全靴 ☐ 消火器、消火バケツ

☐ ホイッスル ☐ 折りたたみ担架 ☐
☐ ☐ ☐
☐ 医療救急セット ☐ 包帯・三角巾・副木 ☐ AED

☐ マスク ☐ 消毒薬 ☐ とげ抜き

☐ 絆創膏・ガーゼ ☐ ☐ 常備薬

☐ ☐ ☐
☐ 発電機、蓄電池 ☐ 発電機用燃料ガソリン ☐ 折りたたみ自転車（ノーパンク式）

☐ 投光器 ☐ ガソリン携行缶・ポンプ ☐ 折りたたみリヤカー

☐ 懐中電灯 ☐ ランタン ☐ 台車

☐ コードリール ☐ 拡声器、メガホン ☐ カラーコーン

☐ トランシーバー ☐ 携帯電話用充電器 ☐
☐ 予備乾電池 ☐ 携帯ラジオ ☐
☐ メモ帳・筆記用具・ホワイトボード ☐ ガムテープ、養生テープ ☐
☐ 合図灯 ☐ 防災備蓄ベスト ☐
☐ テント ☐ ☐
☐ 帰宅支援セット ☐ 帰宅支援マップ ☐
☐ 雨具 ☐ 救急セット ☐
☐ 水、食料 ☐ ☐
☐ ご飯・パン ☐ 缶詰 ☐ カンパン

☐ 飲料水 ☐ インスタント食品 ☐ 栄養補助食品

☐ レトルト食品 ☐ ☐
☐ ☐ ☐
※備蓄の目安：人数×3日分・水は1日1人あたり3ℓ

☐ 毛布・マット ☐ ブルーシート ☐ 多目的ナイフ

☐ 間仕切り ☐ 冷暖房器具 ☐ 簡易ベッド

☐ 簡易コンロ・燃料 ☐ 紙皿・紙コップ・割り箸 ☐ 浄水装置

☐ 給水用ポリ容器 ☐ ラップ ☐ カイロ

☐ ビニール袋・ゴミ袋 ☐ ライター・マッチ ☐ ローソク

☐ ☐ ☐
☐ 簡易トイレ・携帯用トイレ ☐ トイレットペーパー ☐ 洗面用具（歯ブラシセット等）

☐ タオル ☐ ティッシュペーパー ☐ 水のいらないシャンプー

☐ ウェットティッシュ ☐ 生理用品 ☐ 衣類

☐ 体温計 ☐ ビニル手袋 ☐ 防護服（感染防止衣）

☐ マスク ☐ アルコール消毒液 ☐ シューズカバー

☐ ☐ ☐
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　　★WEBにて消防・防災用品等様々な情報を発信しています！

HP X

Facebook Instagram

本 社
<TEL> 0586-76-1481　<FAX> 0586-77-4461

名 古 屋 支 店
<TEL> 052-703-0211　<FAX> 052-702-2141

刈 谷 支 店
<TEL> 0566-28-5361　<FAX> 0566-28-5360

春 日 井 支 店
<TEL> 090-5600-1691　<FAX> 0586-77-4461

HP：https://www.naigai-product.co.jp/

表示の価格は参考価格です。　別途送料がかかる場合がございます。
掲載商品は予告なく仕様・価格等を変更する場合がございます。

2024.12

〒448-0011 刈 谷 市 築 地 町 1 丁 目 1 番 地 19

〒486-0961 春 日 井 市 春 日 井 上 ノ 町 字 割 畑 22-14

商品に関するお問合せは、

消防・防災設備のトータルプランナー

内外物産株式会社
〒491-0814 一 宮 市 千 秋 町 小 山 字 高 砂 30 番 地

〒465-0087 名 古 屋 市 名 東 区 名 東 本 通 5 丁 目 6 番 地


