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【非常食セット】 保存期間：5年 ※保存期間は、製造日からの期間です。商品によっては短くなる場合があります。

★ご要望に応じてオリジナルセット作製致します。 内容・数量等ご相談下さい。

水・お湯不要、調理不要！ 開けてすぐに食べられる非常食のセットです。

調理用の水を備蓄しなくてもよい為、省スペースで備蓄が可能です。バランスの良い食事をとることが出来ます。

非常食セット7日分
¥20,537（税込価格）
・尾西のひだまりパン/チョコ、メープル、プレーン 各1袋
・紙コップパン/チョコ、バター、ストロベリー 各1袋
・おいしいごはん 和風ちりめんごはん 1袋
・マジックパスタ ミートパスタ、カルボナーラ 各1袋
・米粉でつくった山菜うどん 1袋
・米めんシリーズ しょうゆラーメン味 1袋
・一汁ご膳/けんちん汁、豚汁 各1箱
・CoCo壱番屋監修 尾西のカレーライスセット 1袋
・栄養機能保存食 ライフスープ（1袋7食入） 1袋
・野菜一日これ一本 長期保存用 7缶
・えいようかん（1箱5本入） 1箱
・小さな米蜜ビスケット おこめのチカラ保存缶 1缶
・ビーバー保存缶 1缶
・アルファ米/赤飯、わかめごはん、

五目ごはん、山菜おこわ 各1袋
・災害備蓄用フリーズドライご飯 ピラフ味 1袋
・安心米/ひじきご飯、とうもろこしご飯 各1袋
・防災食/煮込みハンバーグ、鶏と根菜のうま煮

ポークソーセージステーキ、やきとり 各1袋
・美味しい防災食/さばの味噌煮、いわしの煮付、肉じゃが 各1袋

種類豊富な7日間セットの非常食。

7日間の備蓄は何を選べばよいか迷ってしまいますが、1つのセットになっているので備蓄も簡単です。

種類も豊富なので満足した食事をとることができます。

災害時の備蓄目安とは？？
過去の災害から、ライフライン復旧までの日数は、1週間以上を要するケースが多くみられます。

また、災害物資が3日以上到着しない事や物流機能の停止によって、1週間はスーパーや

コンビニなどで食料が手に入らないことが予想されます。

そのため...

最低３日分～１週間分×人数分の食品の備蓄 が望ましいとされています。

◎紙皿、紙コップ、箸やスプーンを用意しておくと良いです。

◎紙皿、紙コップ、箸やスプーンを用意しておくと良いです。

非常食セット3日分
¥8,212（税込価格）
・尾西のひだまりパン/チョコ、メープル、プレーン 各1袋
・野菜一日これ1本 長期保存用 3缶
・サクッとライス/ミネストローネ、野菜カレースープ

和風五目スープ 各1袋
・缶入クラッカー 1缶
・備蓄用ゆであずき 1缶
・ライスクッキー いちご味（8枚入） 1箱
・安心米おこげ コンソメ味 1袋
・カラダよろこぶ非常食シリーズ/コーンの玄米リゾット、中華風玄米リゾット

トマトカレーの玄米リゾット 各1袋
・美味しい防災食/さば味噌煮、肉じゃが 各1袋
・防災食 煮込みハンバーグ 1袋


